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I.E.D. GUSTAVO URIBE RAMIREZ 

SEDE SAN JOSÉ LA FLORESTA 

GUÍA PARA EL MES DE JULIO 

DOCENTE: DIANA IBETH MARTINEZ 

GRADO QUINTO 

 

Mi Nombre es: _________________________________________________________________________ 

 

 

Bienvenidos al desarrollo de la guía del mes de julio, vamos a comenzar agradeciendo por todas las cosas que 

tenemos, nuestra familia, y la oportunidad de hoy estar acá desarrollando esta actividad. 

 

1. Para el desarrollo de la presente guía debemos entender que los seres humanos tenemos muchas necesidades, 

una de ellas es la comunicación.  

Hay diferentes formas de comunicarnos, por ejemplo, mediante señas, mediante imágenes, hablando o a través 

de la escritura; dentro de la escritura hay múltiples textos, uno de ellos son las cartas, las cuales se utilizan para 

expresar nuestras ideas y/o sentimientos. 

Realicemos la lectura de la siguiente carta e identifiquemos sus partes. 

 

 
 

 

2. ¡Practiquemos! En la siguiente carta, escribe las partes en el espacio correcto. 
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3. Veamos si comprendimos la estructura de la carta, para ello, vamos a realizar nuestra propia carta puede ser 

para un amigo o familiar, utilicemos el siguiente formato: 

 

 
¡muy bien, vamos avanzando con nuestra guía! 
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4. Además de comunicarnos los seres humanos, tenemos otras necesidades, nuestro cuerpo esta compuesto de 

sistemas que facilitan su funcionamiento, estos sistemas forman parte del cuerpo humano y son los que 

permiten que realicemos diferentes funciones como caminar, respirar, alimentarnos, entre otros. Debido a su 

funcionamiento y nuestro cuidado con ellos, nuestra salud puede estar en riesgo o podemos ser personas 

saludables, veamos algunos de estos sistemas: 

Sistema circulatorio 

 
Este sistema se encarga de distribuir los nutrientes y el oxígeno a las células del cuerpo y recoger los desechos 

metabólicos para después eliminarlos. 

Teniendo en cuenta la imagen anterior, completa y dibuja el siguiente sistema circulatorio 
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Sistema locomotor 

 

 
 

5. El sistema locomotor permite al ser humano interactuar con el medio que los rodea mediante el movimiento. 

Este sistema esta compuesto por el aparato óseo, el cual esta formado por huesos, cartílagos y ligamentos 

articulares y el aparato muscular, que lo conforman los músculos que se unen a los huesos y facilitan el 

movimiento. 

Escribamos los huesos y músculos en la ubicación correcta, utiliza los que están dentro del cuadro. 
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Sistema digestivo 

 
6. El sistema digestivo transforma los alimentos que consumimos en sustancias que pueda emplear nuestro 

organismo para su nutrición. 

Completemos la siguiente imagen con sus partes y colorea. 
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Sistema urinario 

 
 

7. El sistema urinario esta formado por una serie de órganos, tubos, músculos y nervios que trabajan en conjunto 

para producir, almacenar y transportar orina.  

Completemos el siguiente sistema con sus correctas partes, revisa las que aparecen a la izquierda. 
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Sistema nervioso 

 

 
 

8. El sistema nerviso esta conformado por una red compleja de nervios y células que llevan mensajes a y desde 

el cerebro y la médula espinal y a las diversas partes del cuerpo humano. El sistema nervioso incluye el sistema 

nervioso central y el sistema nervioso periférico. 

Completemos y decoremos el siguiente sistema nervioso: 

 

 
 



 8 

Sistema respiratorio 

 

 
 

9. El sistema respiratorio es un conjunto de órganos que intervienen en la respiración, cuya función principal es 

la captación de Oxígeno (O2) y la eliminación de Dióxido de carbono (CO2) procedente del metabolismo celular. 

Colorea y escribe las partes del siguiente sistema respiratorio. 
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Sistema endocrino 

 

 
 

El sistema endocrino regula qué cantidad de las hormonas que se libera en el cuerpo humano las cuales ayudan a 

controlar el estado de ánimo, el crecimiento y el desarrollo, la forma en que funcionan los órganos, el metabolismo 

y la reproducción.  

 

Sistema reproductivo 

 

 
 

El sistema reproductivo corresponde al conjunto de órganos humanos encargado de la reproducción del ser 

humano 
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10 Leamos atentamente, y cuidemos nuestro cuerpo y nuestra salud, ya que los virus y bacterias han existido a 

través de la historia, aunque éstos van cambiando o evolucionando, pueden afectar nuestra salud así que 

cuidémonos de ellos. 

 

 



 11 

11. Durante la historia de la humanidad, han ocurrido diferentes sucesos que afectan la vida del ser humano, uno 

de ellos fue la república liberal, veamos en que consistió: 

 

 

 
 

Para mas información revisar el siguiente enlace, (solo si tienes la posibilidad de acceso a internet):  

https://youtu.be/Ya_DM8TKtfc?t=129 

 

Realice un resumen de lo que comprendiste acerca de la republica liberal, no olvides escribir las fechas y 

nombrar los presidentes para la época. 

 

https://youtu.be/Ya_DM8TKtfc?t=129
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__________________________________________________________________________________________ 

 

 

__________________________________________________________________________________________ 

 

 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

 

 

__________________________________________________________________________________________ 

 

 

__________________________________________________________________________________________ 

 

 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

 

 

__________________________________________________________________________________________ 

 

 

__________________________________________________________________________________________ 

 

 

12.Resuelve la siguiente sopa de letras, tiene palabras relacionadas con la república liberal, elige 3 y escribe la 

relación en la parte de abajo. 

 

 
1.________________________________________________________________________________________ 

 

 

2. ________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

3. ________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 
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13. Otro suceso político importante de nuestro país que ocurrió después de la República Liberal, fue el Frente 

Nacional, leamos el siguiente mapa conceptual para comprender en que consistió:  

 

 
 

El frente Nacional fue una tregua política entre el Partido Liberal y Conservador entre los años 1958 y 1974. 

Los objetivos de este acuerdo eran: 

-Reorganizar el país después de la dictadura de Rojas Pinilla 

-Evitar la violencia entre los dos partidos políticos. 

Si puede revisa el siguiente link: https://youtu.be/F0RQFYK9P-4?t=69 

 

Con la información anterior, resuelve el siguiente mapa conceptual: 

 

 

 
 

https://youtu.be/F0RQFYK9P-4?t=69
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14. Resuelve la siguiente sopa de letras buscando palabras relacionadas con el Frente nacional. 

 

 
 

15. Después de revisar un poco la historia de Colombia, abordaremos un poco el reparto proporcional, que 

como pudiste ver, fue mucho de lo que les falto a los presidentes para no llevarnos a esas dificultades 

económicas de la época. 

La proporcionalidad tiene que ver con dos magnitudes: una magnitud directamente proporcional y otra 

inversamente proporcional, veamos de que se trata: 

 

 
 

Realicemos el siguiente ejercicio correspondiente a las magnitudes inversamente proporcionales 

 
 

De acuerdo con la cantidad de niños que asistan, reciben una cantidad de dinosaurios determinada, realicemos el 

ejercicio completando la siguiente tabla: 

 

dinosaurios Niños en la fiesta 

48 1 

24 2 

 3 

 4 

 6 

6 8 

 

Como puedes ver, entre mas niños hay en la fiesta menos dinosaurios pueden tener, y entre menos niños hay, mas 

dinosaurios pueden tener. Estas son magnitudes inversamente proporcionales. 

 

16. Ahora vamos a realizar la siguiente actividad, para ello vamos a utilizar la regla de tres simple, veamos 
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Si un sapo dura 12 segundos comiéndose una mosca, ¿cuántos segundos gastara en comerse 6 moscas? Ayuda a 

resolver el ejercicio en la siguiente tabla: 

 

Cantidad de moscas Tiempo que dura comiendo 

1 12 

2 24 

3  

4  

5  

6  

 

Como puede observar entre más moscas come más tiempo gasta comiendo, y entre menos moscas come menos 

tiempo emplea para comerlas. Estas son magnitudes directamente proporcionales. 

 

17. Inventa y resuelve dos problemas, uno donde se utilicen magnitudes directamente proporcionales y otro donde 

se utilicen magnitudes inversamente proporcionales. 

 

Problema 1 

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Problema 2 

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________ 
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18. Ahora, repasemos un poco y recordemos la media, la mediana, la moda y el rango en diferentes valores. 

 

 
Veamos otro ejemplo: 

 

 
 

 

Ahora resolvamos el siguiente ejercicio: 

Calcula la media, la mediana, la moda y el rango de los siguientes números: 

 

 

(2,3,3,4,5,5,6,7,8,8,9) 
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(8,4,9,2,8,2,6,2,2,4) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(9,8,8,8,1,8,1,5,2,4) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(7,4,2,5,8,2,4,8,6,3,4) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(1,2,2,3,4,4,4,5,6,7,8,9) 

 

 

 

 

 

 

 
¡felicitaciones!, hemos avanzado bastante, recuerda lavar tus manos y cuidarte mucho siguiendo los protocolos 

de seguridad. 
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19. vemos ahora algunos numeros en inglés 

 

 
Ahora practiquemos… 
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Draw a line from the number to the number word, next draw a line color from the number word to the matching 

number of bears, finally draw. 

 

 
 

20. now, draw the amount 

 

Twenty-five 

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

Fifty-six 

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

Fifteen 

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________ 

 

21, write the number word in front of the number 

 

 

24 ___________________________________________________________________________ 

 

75 ___________________________________________________________________________ 

 

89 ___________________________________________________________________________ 

 

100 ___________________________________________________________________________ 

 

125 ___________________________________________________________________________ 

 

432 ___________________________________________________________________________ 

 

543 ___________________________________________________________________________ 

 

765 ___________________________________________________________________________ 

 

398 ____________________________________________________________________________ 

 

908 ____________________________________________________________________________ 

 

211 ____________________________________________________________________________ 

 

1000 ____________________________________________________________________________ 
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22. Ahora vamos a reconocer de las siguientes actividades, ¿cuáles realizaste el último fin de semana?: 

 

 
Recuerda que tu vives en una casa y que debes ayudar a tu familia con los quehaceres, si marcaste 5 o menos de 

5 aún debes esforzarte un poco mas, pues no olvides que la familia es un equipo y para que este funcione 

adecuadamente todos deben poner un poco de ayuda para vivir saludablemente. 

24.Ahora veamos la siguiente imagen, vamos a completar la fecha, para realizar la actividad debemos estar en la 

hora de la tarde, marcamos con un x los lugares en los que hemos estado hoy, las actividades que realizamos en 

este día, las personas con las que estuvimos la mayor parte del tiempo y las emociones que sentimos en el día. 

 

 
¡Felicitaciones has terminado tu guía! 

 


